











MASCOTAS

Alimentos perjudiciales
para mascotas

MAS VALE PREVENIR QUE CURAR

‘MI PERRO COME LO MISMO QUE YO. LO QUE ES BUENO PARA Mi, ES BUENO

PARA MI PERRO’ CUANTAS VECES HEMOS ESCUCHADO ESTA FRASE QUE, POR
DESCONOCIMIENTO, PUEDE LLEGAR A CAUSAR DANOS IMPORTANTES EN NUESTRA
MASCOTA. LOS ANIMALES Y LOS SERES HUMANOS TENEMOS ORGANISMOS
DIFERENTES Y, POR ELLO, NO TODOS LOS ALIMENTOS NOS SIENTAN IGUAL.

uando tenemos un animal en casa, nos

gusta compartir nuestra comida con ellos

y darle a modo de premio alguna “chuche’,

pero algunos de estos alimentos pueden ser
toxicos para ellos y causarles graves dafos en su
organismo.

Por ello, lo mejor es prevenir conociendo cudles
son los alimentos que debemos evitar en nuestras
mascotas. Y si por accidente o desconocimiento, el
animal ya ha tomado el alimento, lo mejor es acudir
rdpidamente al veterinario.

ALIMENTOS TOXICOS
PARA PERROS

En el caso de los perros, el alimento que debemos
evitar a toda costa es el chocolate, ya que puede
producir diarrea, vémitos, aceleracién del ritmo
cardiaco, convulsiones e incluso la muerte.

Ademads, hay otros muchos alimentos peligrosos para
los perros como los ajos, la cebolla, los puerros, el
aguacate, los tomates verdes, las semillas de frutos
como la manzana, la pera, la cereza o las bayas,

ya que contienen cianuro, también las almendras
amargas, la patata cruda, las uvas y pasas, las nueces
de macadamiay las espinacas y acelgas, pueden
afectarles negativamente.

Ademés de los alimentos, hemos de prestar
atencién también a otros productos que se tienen
en casa y que pueden ser ingeridos por los perros

en un descuido, como los productos de limpieza,
insecticidas y medicamentos. Al aire libre, se debe
tener cuidado con algunos animales como el gusano
de la procesionaria, los sapos, las serpientes y las
avispas y abejas, que son tdxicas para los perros si
los ingieren.
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ALIMENTOS TOXICOS
PARA GATOS

En cuanto a los gatos, algunos alimentos coinciden
con los prohibidos para perros, como es el caso del
chocolate, que contiene teobromina y puede producir
aceleracion del ritmo cardiaco, excitacion, diarreas,
vomitos e incluso la muerte. La cafeina puede producir
en los gatos efectos similares a los del chocolate.

Ademés, en el caso de los gatos, debemos extremar
la precaucion con los huesos de pollo cocinados, que
pueden astillarse y provocar importantes dafos al
animal. Las cebollas, puerros, ajos, los aguacates, los
frutos secos, los lacteos y cualquier tipo de alcohol,
son otros alimentos que pueden ser altamente
perjudiciales para los mininos.

ALIMENTOS TOXICOS PARA AVES

En el caso de las aves, al haberlas de muchos tipos

y de alimentacion variada, es complicado hacer un
listado de alimentos toxicos, pero, normalmente, los
pajaros que se suelen tener en casa, se alimentan de
alpiste y es mejor no dar otros alimentos. De hecho,
es importante que los pajaros no tomen semillas

de frutas como la manzana, pera o cerezas, ya que
contienen cianuro. Si pueden tomar la pulpa, pero
debemos suministrarla sin las semillas.

Algo muy importante y que vemos diariamente en
nuestras calles, es la creencia de que los péjaros
comen migas de pan. Este alimento, en realidad,

no es bueno para las aves, ya que, ademds de
provocarles dafio en su organismo, les provoca
saciedad porque notan la barriga llena y no toman su
verdadero alimento, que es el alpiste.

ALIMENTOS TOXICOS
|' PARA CONEJOS

En el caso de los conejos, se alimentan de heno, pienso,
frutas y verduras. Sin embargo, no todas las frutas y
verduras les sientan bien, asi que vamos a nombrar
algunas prohibidas para ellos. No debemos suministrar
a los conejos patatas, boniato, ajo, cebollas, puerros,

. . setasychampifiones, nabos, guisantes y habas. En
cuanto a las frutas, debemos evitar los platanos,
chirimoyas, aguacates, nisperos, higos, melocotones

-lII y ciruelas y, sobre todo, debemos recordar la alta
toxicidad de las semillas de algunas frutas.

Es importante saber que los lacteos son muy
peligrosos para los conejos y también algunas de las
plantas ornamentales que se pueden tener en casa.

ALIMENTOS TOXICOS
PARA HURONES

También los hurones tienen alimentos toxicos a evitar,
que no difieren mucho del resto de mascotas. En este
caso, se trata de chocolate, café, leche, aztcar, cebolla
y ajo, puerros, alcohol, huesos cocinados, uvas y pasas,
y también hemos de tener en cuenta no suministrar
pienso de gatos y perros, ya que estos animales deben
tomar alimentos especificos para ellos.

Moflete

Laura Montes

MASCOTAS

Chiqui

Josefina Tortosa

EN CONSUM QUEREMOS
CONOCER ATU MASCOTA

Si estas orgulloso de tu mascota, entra en
www.entrenosotros.consum.es/tumascota
y sube una foto. jAsi de facil!
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